
   
 
 
 
 

 
 
 

Die Tour führt über hügeliges Gelände und durch schattige Wälder zwischen Mettmenstetten und 
Bonstetten und ist 27 km lang. 520 m auf- und abwärts. Zeit im Sattel: ca. 2 Std. 
Bei Hedingen gibt es einen Aufstieg von 100 Höhenmetern, mit grosszügiger Motor-Unterstützung gut 
zu meistern. 
Im Badrestaurant Hedinger Weiher nehmen wir einen gemütlichen Kaffee oder sonstwas, bevor wir 
uns auf den Rückweg machen. 
 

 

  

Veloroute Grossholz – Affoltern – Hedingen – Birchwald – Feldenmoos – Hedinger Weiher –  
 Bisliker Weiher – Lilienberg – Wängibad – Herferswil – Mettmenstetten 
 
Keine Anmeldung nötig! 

                 
Ausrüstung Helm obligatorisch, Licht vorne und hinten, Ersatzschlauch, Akku geladen, Notfallausweis, 
 dem Wetter entsprechende Bekleidung, Getränkeflasche  
  
Kosten – Versicherung  Fr. 8.- pro Teilnehmer/in  –  Unfallversicherung ist Sache jedes Einzelnen 
  
Besammlung 13:00 Uhr Sportanlage der Schule Mettmenstetten 
 Zustieg beim Kreisel (mit grossem Parkplatz), Affoltern möglich, ca. 13:15 
  
Rückkehr ca. 16 Uhr 
 
Kaffeehalt  Badrestaurant Hedinger Weiher 
 
Leitung Christoph Nussbaumer, esa Radsportleiter   
 Tel. 079 781 29 64   –  Mail: chr.nussbaumer@bluewin.ch 
 
Streckenkarte SchweizMobil 
   
Durchführung Bei Regen oder schlechten Wetteraussichten fahren wir die Tour nicht.  
 Bei zweifelhaftem Wetter orientiert der Leiter per Mail spätestens am Vortag.   
                    Unsere Webseite: www.velogruppe-mettmenstetten.ch 
  
  
Ich freue mich auf die Tour mit euch. 
Mit herzlichen Grüssen 
Christoph Nussbaumer 
 
 
 
 
 
 
 
 

Halbtagestour  Mittwoch, 26. August 2026 
                 Ämtlertour zwischen     
       Mettmenstetten und Bonstetten 
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